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今日は大寒です。１年で１番寒い時期を迎えますね。雪が降ると道路も渋滞します

ので、時間にはゆとりをもっておでかけください。 

 様々な感染症も心配されます。お子様の健康に留意し、栄養バランスの良い食事、

うがい・手洗いの励行、十分な睡眠などで予防を心がけていただきたいと思います。

体調が悪い時は早めに体を休めるようにして３学期も元気に過ごしましょう！ 

 

 

◯ ２日（月） みどりぐみ・きぐみ給食 

◯ ３日（火） 豆まき※１ 

ほっとタイム 

◯ ５日（木） ほっとタイム 

◯ ６日（金） たのしみ会リハーサル（みどりぐみ）※２ 

◯ ９日（月） みどりぐみ・きぐみ給食 

        たのしみ会リハーサル（きぐみ）※２ 

◯１０日（火） たのしみ会（みどりぐみ・きぐみ）※３ 

          午前保育（ももぐみもお弁当なし） 

◯１１日（水） 建国記念の日 お休み   

◯１２日（木） 附属小学校一日入学 

◯１３日（金） ほっとタイム 

◯１６日（月） きぐみ給食 

◯１７日（火） ほっとタイム 

◯１８日（水） ももぐみ参観日※４ 

◯１９日（木） 拡大学校保健委員会※５ 

ほっとタイム        

◯２０日（金） ほっとタイム 

◯２３日（月） 天皇誕生日 お休み 

◯２４日（火） ももぐみ体重測定   

        ほっとタイム 

◯２５日（水） きぐみ参観日※４ 

◯２６日（木） みどりぐみ体重測定 

        ほっとタイム 

◯２７日（金） きぐみ体重測定 

        ほっとタイム 

＊＊きぐみは２月から牛乳給食が始まります。＊＊ 

えんだより

２月の行事予定

ペンギンちゃん 

    ―４歳― 
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＊＊＊１７日（火）１８日（水）２０日（金）は附属小学校の参観日です。 

該当する附属小児童の弟妹（在園児）の預かり保育を行います。＊＊＊ 

 

＊＊＊１９日（木）拡大学校保健委員会に参加される方のために 

お子様（在園児）の預かり保育を行います。＊＊＊ 

※１ 豆まき 

   園を代表してきぐみさんが豆まきをします。（炒り豆を使用します。） 

   全学級ともイワシを食べます。 

    

※２ たのしみ会リハーサル 

   たのしみ会は２学級合同で行いますので、当日おいでになる保護者を１名に限

定いたします。会場が狭いのでご了承下さい。なお、当日ご覧になれない方の

ために、リハーサルを公開いたします。（リハーサル参観は当日おいでになれな

い方が対象です。）希望される方は席をご用意いたしますので前日までに申し出

てください。リハーサルの時間は、学級だよりでご確認ください。 

 

※３ たのしみ会（みどりぐみ・きぐみ）  （全学級とも午前保育になります。） 

   子どもたちの普段の遊びや、それぞれの良さを生かした出し物を考えておりま

す。９時１５分から始めます。みどりぐみ・きぐみ保護者の皆様は遊戯室にお

いでください。５分前着席でお願いいたします。 

   ももぐみは他の学級の劇を見たり演奏を聴いたりするより、自分が演じたい、

演奏したい時期です。待ち時間を少なくするためにも、ももぐみは３月にたの

しみ会を行います。どうぞ楽しみにお待ちください。 

    

※４ 参観日（学級毎） 

   保育参観後、ももぐみ・みどりぐみは進級・きぐみは進学に向けての学級懇談

を行います。（みどりぐみの保育参観日は３月です。） 

    

※５ 拡大学校保健委員会 

   詳細は CCS の添付文書でご確認ください。愛着形成についてはぜひ皆様にお聞

きいただきたい内容です。どうぞふるってご参加ください。 

 

きぐみさんは、小学校進学に向けて準備していますか？始業に間に合うように  

学校に着くには、何時に家を出れば良いのでしょう？ それに合わせて今から

取り組んでおくと、入学してから急に生活時間が変わって戸惑うことはないで

しょう。何度も申し上げますが、生活習慣は日々の積み重ねです。一気に３０

分早く起きるのはつらいですが、一日数分ずつだったら苦にならず、数日後に

は３０分早まっていることになりますよ。親子で頑張ってみましょうね！！ 


